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im Rahmen der dritten Welt-Kontinenz-Woche fi ndet im Kli-
nikum rechts der Isar am 25. Juni 2011 von 10 bis 15 Uhr 
ein Tag der offenen Tür statt. Dieser Tag soll auch der Start-
schuss für das Kontinenz- und Beckenbodenzentrum (KBZ) 
am Klinikum sein.
Das Kontinenz- und Beckenbodenzentrum (KBZ) am Klini-
kum rechts der Isar ist ein interdisziplinäres Behandlungszen-
trum, in dem Patientinnen und Patienten mit Erkrankungen 
und Funktionsstörungen des Beckenbodens und der Be-
ckenorgane (z.B. Harn- und Stuhlinkontinenz, Senkungsbe-
schwerden, Obstipation, Stuhlentleerungsstörungen) ganz-
heitlich behandelt werden. Im KBZ arbeiten die operativen 
Fachabteilungen (Chirurgie, Gynäkologie und Urologie) mit 
der Physiotherapie, Neurologie, Psychosomatik, Radiologie, 
Stomatherapie und Ernährungsmedizin zusammen.
Der Tag der offenen Tür richtet sich an betroffene Frauen und 
Männer, deren Angehörige sowie interessierte Kolleginnen 
und Kollegen. 
Experten aus den einzelnen Kliniken werden Fachvorträge 
zu Diagnostik, Therapie und Versorgung von Kontinenz- und 
Beckenbodenerkrankungen halten, die Abteilung für Physio-
therapie bietet Workshops zum Beckenbodentraining an und 
es besteht die Möglichkeit, die Informationsausstellung zu 
besuchen.
Besonders freuen wir uns, dass Sternekoch Alfons Schuh-
beck uns zum Thema „Gesundheit, Ernährung und Verdau-
ung“ informieren wird.
Wir freuen uns auf einen informativen Tag der offenen Tür 
mit Ihnen.

Ihr KBZ Team

am Kontinenz- und Beckenbodenzentrum
des Klinikums rechts der Isar

Samstag, 25. Juni 2011, 10 bis 15 Uhr

Hörsaal Pavillon und Abteilung für Physiotherapie
Eine Veranstaltung für betroffene Frauen und Männer, deren 
Angehörige und interessierte Kolleginnen und Kollegen

Liebe Besucherinnen, liebe Besucher,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

Tag der offenen Tür

Programm

10 Uhr

Vorstellung des Kontinenz- und Beckenboden-
zentrums am Klinikum rechts der Isar
(Prof. Werner Kauer)

10:30 Uhr

Problemzone weiblicher Beckenboden: Diagnostik 
und Behandlung in der Spezialsprechstunde
(Dr. Sonja Sinz)

11 Uhr

Workshop Beckenbodentraining
„Beckenboden, wo bist Du?“
Abteilung für Physiotherapie

11:30 Uhr

Therapie von männlicher Inkontinenz nach
tumorchirurgischen Eingriffen
(Dr. Kay Westenfelder)

12 Uhr

Stuhlinkontinenz – was kann man tun?
(Prof. Werner Kauer)

12:30 Uhr

Psychische Folgen von Kontinenz-
und Senkungsbeschwerden
(Dr. Joram Ronel)

13 Uhr

Workshop Beckenbodentraining
„Beckenboden - erleben und aktivieren“ -
erster Einstieg in dieBeckenbodengymnastik
Abteilung für Physiotherapie

13:30 Uhr

Stuhlentleerungsstörung – moderne Therapieformen
(Prof. Werner Kauer)

14 Uhr

Gesundheit, Ernährung und Verdauung
(Alfons Schuhbeck)
Anschließend Imbiss

10-15 Uhr 

Möglichkeit zum Besuch der Ausstellung und
zum Informationsaustausch mit den Experten


